
VELKOMMEN TIL
ONEMARKET | ØRESUND 2025



09:00 - 09:35 Netværk og morgenbrød

09:35 - 09:50 Velkomst
  • Trine Grønlund, Moderator

  • Anne Marbrandt, VD, Nyföretagarcentrum
  • Niels Buchholst, Sparringspartnerne

09:50 - 10:00 Sveriges Ambassade i Danmark
  • Anders Carlsson, Ministerråd

10:00 - 10:15 Tre tips fra én, der har krydset sundet
  • Emil Nissen, Serieiværksætter og Founder/CEO, Bland Selv Frø
  – har bygget en succesfuld forretning på bæredygtige frø og iværksætterrejser
  

10:15 - 10:50 Pause
  • Mingla ved højbordene med arrangører, sponsorer og samarbejdspartnere

PROGRAM (9:00-10:50)



Velkomst
09:35 – 09:50

Trine Grönlund
Moderator

Niels Buchholst
Sparringspartnerne

Anne Marbrandt
NyföretagarCentrum Öresund



Tak til vores samarbejdspartnere

Niels Buchholst Invest 
A/S

Metro-Schrøder-Fonden



Sveriges Ambassade i Danmark
09:50 – 10:00

Anders Carlsson
Ministerråd, Sveriges Ambassade i Danmark



Tre tips fra én, der har krydset sundet
10:00 – 10:15

Emil Nissen
Serieiværksætter og Founder/CEO, Bland Selv Frø
Har bygget en succesfuld forretning på bæredygtige frø og 
iværksætterrejser





Pause og mingla
10:15 – 10:50



10:50 - 11:50 Iværksættercases (del 1)
  • Mamam (DK) – Kirsten Ravnbøl, Founder (digitale og bæredygtige løsninger til mødre og familier)
  • Videokliniken (SE) – Sebastian Kentander, VD (digital sundhedsklinik med videobaseret behandling)
  • Berena Bageriet (SE) – Fikrit Tuma, VD (innovativt bageri med fokus på tradition og kvalitet)

11:50 - 12:30 Panel: Ind på nyt marked – hvordan gør du i praksis?
  • Anne Marbrandt, VD, NyföretagarCentrum – hjælper iværksættere i Sverige
  • Malin Dahl, Verksamhetsansvarig, Øresunddirekt Sverige
  – leder Øresunddirekt og sikrer rådgivning til borgere og virksomheder
  • Anders Kjøller, Relationschef, Erhvervshus Hovedstaden – støtter SMV’er i vækst og internationalisering
  • Jenny Strömberg, Exportcenter Syd – styrker eksport og internationalisering for sydsvenske virksomheder
  • Morten Høgh Petersen, Partner og statsautoriseret revisor, Grant Thornton
  – rådgiver om vækst og international etablering
  • Joakim Jensen, Nordic Head of Sales, Lunar Bank – bankløsninger til iværksættere og vækstvirksomheder
  • Jonas Tinndahn Bøndergaard, Associeret partner, advokat, Lund Elmer Sandager
  – juridisk rådgivning på tværs af grænser
  • Jens Berglund, Affärsområdeschef, Fastighets AB Balder
  – arbejder med fastighetsutveckling, uthyrning och verksamhetsutveckling

12:30 - 13:10 Frokost og mingla ved højbordene

PROGRAM (10:50-13:10)



Iværksættercases (del 1)
10:50 – 11:50

Mamam (DK)
Kirsten Ravnbøl, Founder
Digitale og bæredygtige løsninger til mødre og familier

Videokliniken (SE)
Sebastian Kentander, VD
Digital sundhedsklinik med videobaseret behandling

Berena Bageriet (SE)
Fikrit Tuma, VD
Innovativt bageri med fokus på tradition og kvalitet



KOM GRØNT FRA START



Stiftet i 2020 – i handelen i 2022

TEAM & PARTNERE FAGLIGHED INNOVATION



• Overholder de nordiske næringsstofanbefalinger for energi

• 100 % økologisk

• Indeholder kun naturlige ingredienser – grøntsager, frugt og olie

• Uden tilsætningsstoffer

• Frysetørret – hvilket giver flere fordele

FOR BØRNENES SKYLD

14 små PORTIONER

Ma-Mam BABYMAD EN VERDENSNYHED





Om babymad generelt ved vi:

• Det er bredt distribueret

• Målgruppen er lille i antal, men konstant og 
forbrugsstærk

• Branchen har mange aktører og konkurrence

Ma-Mam et nicheprodukt, fordi vi er:

• Økologiske

• Uden tilsætningsstoffer

• Henvender os til en bestemt gruppe forældre

Family Zoo
Logo

Få udvalgte MENY butikker i 
København og Aarhus

Hvor sælges Ma-Mam i Danmark

https://familyzoo.dk/
https://ammenam.dk/


Konklusion efter 2 år i Danmark

MEN:

For lille et kundegrundlag:
Ud af en befolkning på 6 millioner blev der i 2024 født 57.079 – et fald på
10,07 % siden 2021. Tallet er i dag ved at stabilisere sig. 

Salget af babymad er for lille i Danmark
Selv om økologi er vigtig i markedet for babymad, køber meget få danske forældre 
færdiglavet babymad. 

Ma-Mam kan ikke få en sund forretning i Danmark alene.

Ma-Mam skal derfor ud over grænserne mod nord og syd.



Kilde: Nestlé

Indsigt og overvejelser om det svenske marked



• Business case = volumen og bred distribution

• Ma-Mam er egnet til eskalering. 

• Øresundsregionen er desværre for lille til Ma-Mam’s nicheprodukt.

• Ma-Mam skal ind i de store kædebutikker, og dér hvor størstedelen af forældre 
handler babymad, for at drifte.

• Sverige:
I 2024 blev der født 98.500 børn  – et fald på 13,80 % siden 2021. 
Kilde: Statistics Sweden 

• Skåne:
I 2024 blev der født 13.500 børn - laveste antal i næsten 20 år.    
Kilde: utveckling.skane.se

• Danmark: 
I 2024 blev der født 57.079 børn - et fald på 10,07 % siden 2021.
Kilde: Danmarks Statistik

Sparringspartnerne

Udfordringer

https://sparringspartnerne.dk/


                    

Muligheder



TAK
- Og kom og smag

kirsten@ma-mam.com
louise@ma-mam.com



Opsøg erfarne rådgivere 
som kan hjælpe dig med at gennemgå 

din virksomhed og dens potentialer og muligheder
- og lyt til dem.                           

Deltag i relevante konferencer og snak
       – tag også ordet, så du bliver set og hørt 

     – det kan give nye hjælpende netværk

Hvad har vi lært?



Iværksættercases (del 1)
10:50 – 11:50

Mamam (DK)
Kirsten Ravnbøl, Founder
Digitale og bæredygtige løsninger til mødre og familier

Videokliniken (SE)
Sebastian Kentander, VD
Digital sundhedsklinik med videobaseret behandling

Berena Bageriet (SE)
Fikrit Tuma, VD
Innovativt bageri med fokus på tradition og kvalitet























Iværksættercases (del 1)
10:50 – 11:50

Mamam (DK)
Kirsten Ravnbøl, Founder
Digitale og bæredygtige løsninger til mødre og familier

Videokliniken (SE)
Sebastian Kentander, VD
Digital sundhedsklinik med videobaseret behandling

Berena Bageriet (SE)
Fikrit Tuma, VD
Innovativt bageri med fokus på tradition og kvalitet





Panel: Ind på nyt marked – hvordan gør du i praksis?
11:50 – 12:30

Anne Marbrandt
VD, NyföretagarCentrum
Hjælper iværksættere i Sverige

Malin Dahl
Verksamhetsansvarig, Øresunddirekt Sverige
Leder Øresunddirekt og sikrer rådgivning
til borgere og virksomheder

Anders Kjøller
Relationschef, Erhvervshus Hovedstaden
Støtter SMV’er i vækst og internationalisering

Joakim Jensen
Nordic Head of Sales, Lunar Bank

Bankløsninger til iværksættere og vækstvirksomheder

Jonas Tinndahn Bøndergaard
Associeret partner, advokat, Lund Elmer Sandager

Juridisk rådgivning på tværs af grænser

Morten Høgh Petersen
Partner og statsautoriseret revisor, Grant Thornton

Rådgiver om vækst og international etablering

Jenny Strömberg
Exportcenter Syd
Styrker eksport og internationalisering
for sydsvenske virksomheder

Jens Berglund
Affärsområdeschef, Fastighets AB Balder

arbejder med fastighetsutveckling, uthyrning
och verksamhetsutveckling



Frokost og mingla
12:30 – 13:10



13:10 - 13:30 Øresunds-DNA: Personlige tips fra to Øresundsboere
  • Trine Grønlund, Moderator
  • Morten Høgh Petersen, Partner og statsautoriseret revisor, Grant Thornton

13:30 - 14:30 Iværksættercases (del 2)
  • Rødvig Bags (DK) – Berit Rødvig, Founder (producerer innovative akuttasker til sundhedssektoren)
  • Tall Hat Tales (DK) – Anne Rosenskjold Nordvig, Founder (kreativ storytelling-virksomhed med fokus på  
   bæredygtighed og kultur)   
  • JATID (SE) – Adéle Jansson Ja, Founder (kombinerer kommunikation og kulturproduktion – fra mødebooking og  
   kulturcoaching til kreative sundhedsprojekter og events, der fremmer trivsel og nye perspektiver i erhvervslivet)

14:30 - 14:45 OneMarket Øresund Award 2025
  • Præmieoverrækkelse til to nye virksomheder i Øresundsregionen – Overrækkes af Niels Buchholst, NB Invest A/S

14:45 - 15:00 Opsummering og afslutning ved Trine Grønlund

15:00 - 15:30 Afsluttende netværkskaffe – bliv og mingla, og få knyttet nye kontakter over Øresund
  • Venarpsbussernes bus kører mod Sverige kl. 16:00

PROGRAM (13:10-15:30)



Øresunds-DNA: Personlige tips fra to Øresundsboere
13:10 – 13:30

Trine Grönlund
Moderator

Morten Høgh Petersen
Partner og statsautoriseret revisor, Grant Thornton
Rådgiver om vækst og international etablering



Öresunds-DNA
Hur navigerar vi mentala 

gränshinder och skapa bättre 
affärer över sundet.















Brist på
kunskap?



Mental 
trotsighet





Vi har alltid
ett val



Kräver självinsikt
och självreglering



Stanna upp…



“Släpp fram
dansken”

“Släpp fram
svensken”



Vi kan göra skillnad



We are stuck
…not broken



Øresunds-DNA: Personlige tips fra to Øresundsboere
13:10 – 13:30

Trine Grönlund
Moderator

Morten Høgh Petersen
Partner og statsautoriseret revisor, Grant Thornton
Rådgiver om vækst og international etablering



Iværksættercases (del 2)
13:30 – 14:30

Rødvig Bags (DK)
Berit Rødvig, Founder
Producerer innovative akuttasker til sundhedssektoren

Tall Hat Tales (DK)
Anne Rosenskjold Nordvig, Founder
Kreativ storytelling-virksomhed med fokus på bæredygtighed og kultur

JATID (SE)
Adéle Jansson Ja, Founder
Kombinerer kommunikation og kulturproduktion – fra mødebooking og kulturcoaching til kreative 
sundhedsprojekter og events, der fremmer trivsel og nye perspektiver i erhvervslivet





Iværksættercases (del 2)
13:30 – 14:30

Rødvig Bags (DK)
Berit Rødvig, Founder
Producerer innovative akuttasker til sundhedssektoren

Tall Hat Tales (DK)
Anne Rosenskjold Nordvig, Founder
Kreativ storytelling-virksomhed med fokus på bæredygtighed og kultur

JATID (SE)
Adéle Jansson Ja, Founder
Kombinerer kommunikation og kulturproduktion – fra mødebooking og kulturcoaching til kreative 
sundhedsprojekter og events, der fremmer trivsel og nye perspektiver i erhvervslivet





Iværksættercases (del 2)
13:30 – 14:30

Rødvig Bags (DK)
Berit Rødvig, Founder
Producerer innovative akuttasker til sundhedssektoren

Tall Hat Tales (DK)
Anne Rosenskjold Nordvig, Founder
Kreativ storytelling-virksomhed med fokus på bæredygtighed og kultur

JATID (SE)
Adéle Jansson Ja, Founder
Kombinerer kommunikation og kulturproduktion – fra mødebooking og kulturcoaching til kreative 
sundhedsprojekter og events, der fremmer trivsel og nye perspektiver i erhvervslivet





OneMarket Øresund Award 2025
14:30 – 14:45

Niels Buchholst
NB Invest A/S



Opsummering og afslutning
14:45 – 15:00

Trine Grönlund
Moderator



Netværkskaffe
15:00 – 15:30

Bliv og mingla, og få knyttet nye kontakter over Øresund!

Venarpsbussernes bus kører mod Sverige kl. 16:00



Kommende arrangement – København d. 11. 
september

11. september 2025 kl. 15.00–17.30

Kunstig intelligens er her – og den kan allerede nu skabe vækst, effektivitet og innovation i din 
virksomhed.

Grant Thornton og Sparringspartnerne inviterer til gratis gå-hjem-møde.

Glæd dig til oplæg fra eksperter og praktikere, der giver dig indsigt i alt fra de nyeste AI-
værktøjer og stærke prompts til lovgivning og revision med kunstig intelligens.

Vi runder af med netværk, hvor du kan vende dagens indsigter med andre iværksættere og 
virksomhedsejere.

Tilmelding her: https://grantthornton.nemtilmeld.dk/68/

Grant Thornton Danmark, Lautrupsgade 11, 2100 København Ø



Tak for i dag
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